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Introducéo: A audicdo é essencial para a aquisi¢do da linguagem oral, uma vez que é pela
interacdo com o0 outro que a crianga entende seu universo, gera e organiza pensamentos e
adquire conhecimentos. Para assegurar o bom funcionamento auditivo € fundamental a
adocéo de medidas de promocao da saude auditiva e prevencao de alteracdes auditivas.
Por isso 0 conhecimento das mées sobre os indicadores de risco para deficiéncia auditiva
(IRDA) torna-se importante para que praticas de identificacéo e de diagndstico precoce das
alteracdes auditivas tornem-se efetivas. Visando desenvolver um trabalho de promocéao da
saude auditiva infantil, vem sendo realizado uma acéo intitulada Educacdo Popular em
Saude Auditiva na Atencdo as Gestantes, Puérperas e Lactantes que frequentam o Hospital
Universitario Lauro Wanderley - HULW/UFPB que propde um trabalho de orientacao para
gestantes, puérperas e lactantes baseado em principios de promocéo de saude auditiva e
prevencao e identificacdo de alteracdes da audicdo. A fim de investigar o conhecimento das
maes sobre os temas tratados na acdo desenvolvida, foi realizado um estudo visando
analisar a necessidade de adocdo de novas estratégias de orientacdo. Métodos: Tratou-
se de um estudo transversal, ocorrido no periodo de junho a dezembro de 2014, cujo
objetivo foi analisar dados obtidos por um questionario aplicado com 121 maes participantes
do projeto. O questionéario considerou o conhecimento das mesmas acerca dos IRDA e de
informacgdes sobre o teste da orelhinha Resultados e discussdes: Das 121 participantes,
54 eram gestantes, 51 parturientes e 16 lactantes. Das 54 gestantes, 31 (57,4%) né&o
conheciam os IRDA pré-natais; 39 (72,2%) os IRDA peri-natais, 16 (29,6%) os IRDA pos-
natais e 18 (33,3%) ndo conheciam o teste da orelhinha. Das 51 puérperas, 32 (62,7%) nao
conheciam os IRDA pré-natais, 35 (68,6%) os IRDA peri-natais e 17 (33,3%) os IRDA pG4s-
natais e 18 (35,2%) ndo conheciam o teste da orelhinha. Das 16 lactantes, 8 (50%) n&o
conheciam os IRDA pré-natais, 11 (68,7%) os IRDA peri-natais e 5 (31,2%) os IRDA pés-
natais e 5 (31%2) ndo conheciam o teste da orelhinha. Os resultados apresentados
mostram que a maioria das participantes nao apresentam conhecimentos sobre os IRDA,
sendo os pré e peri-natais 0s menos conhecidos. Em relacdo ao teste da orelhinha ainda é
considerado alto o indice de desconhecimento do procedimento entre as participantes,
embora o procedimento seja obrigatério nas maternidades publicas nacionais. Tais
resultados merecem atencado por parte da equipe de saude materno-infantil no sentido de
refletir sobre a necessidade de promover acgBes multidisciplinares de orientacdo e
valorizac&do dos indicadores de risco e da triagem auditiva neonatal a fim de assegurar
conscientizacdo e, consequentemente, mobilizacdo por parte desta populacao.
Conclusdes: O estudo evidenciou que grande parte das maes entrevistadas tem um
conhecimento reduzido com relacéo aos IRDA pré, peri e pds-natais, o que reforca ndo so
a continuidade da acdo promovida, como também a ado¢éo de novas estratégias e que as
mesmas sejam incorporadas por outros profissionais da equipe de saude materno-infantil
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a fim de tornar mais efetivas as medidas preventivas e de identificacdo de alteracbes
auditivas.
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